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DAGAM-FACHKONFERENZ IN MUNCHEN
Ayurveda aus der Praxis fiir die Praxis
20. - 21. MAI 2023

Liebe DAGAM-Mitglieder,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

zur diesjahrigen DAGAM-Fachkonferenz am 20. -
21. Mai 2023 laden wir Sie alle herzlich ein.

In diesem Jahr findet die DAGAM-Fachkonferenz
nun zum vierten Mal statt und das Motto lautet
in bewahrter Manier wieder ,,Ayurveda aus der
Praxis fir die Praxis”.

In den Vortragen werden verschiedene Themen
aus Praxis und Forschung behandelt.

Im Anschluss an die Vortrdge gibt es dann jeweils
ausreichend Zeit fiir Diskussionen. Alle Referent-
Innen praktizieren oder forschen in Deutschland
und konnen insofern auch gut auf praktische

Fragen eingehen.

Wir freuen uns, dass wir dieses Jahr vor Ort tagen
kdnnen.

Die Adresse lautet:

Triveni Zentrum fiir Yoga & Gesundheit
Breslauer Strasse 15, 82194 Grobenzell

Wir freuen uns tber eine rege Teilnahme an der
DAGAM-Fachkonferenz, bitte melden Sie sich auf
unserer Website unter https://www.daegam.de/
Aktuelles/DAEGAM-Fachkonferenz an.
CME-Zertifizierung ist bei der zustindigen Arzte-
kammer beantragt.

Fiir DAGAM-Mitglieder ist die Teilnahme an der
Fachkonferenz kostenlos.

Mit freundlichen Grifden
Ihr DAGAM-Vorstand

Dr. Ananda S. Chopra, Dr. Annette Miiller-Leisgang, Dr. Hedwig H. Gupta, Dr. Christian Kessler, Ursula M. Elster
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SAMSTAG, 20. MAI 2023

PROGRAMM

09.00 - 10.00 Uhr  Anreise/Empfang

10.00 - 10.30 Uhr  BegriiBung
DAGAM-Vorstand

10.30-11.30 Uhr  Chronisch entziindliche Darmerkrankungen ayurvedisch behandeln
Dr. med. Ananda S. Chopra

11.30-12.30 Uhr Ayurvedische Behandlungsansitze bei Long Covid
Ayurveda Arzt Jibin Manijila

12.30- 14.00 Uhr Pause und Mittagessen
bei Dr. Annette Miiller-Leisgang im Ayurveda Institut, Pirolstr. 7, 81249 Miinchen

14.00 - 15.00 Uhr Metabolisches Syndrom ayurvedisch behandeln
Dr. med. Annette-Miiller-Leisgang

15.00 - 15.30 Uhr B.A.M.S. Studium in Indien
HP Carina Miorin

15.30- 16.00 Uhr Was bei der Verordnung ayurvedischer Phytotherapeutika zu beachten ist
Priv.-Doz. Dr. med. Christian S. KeRler (online)

16.00 - 16.30 Uhr Pause

16.30 - 18.00 Uhr Mitgliederversammlung (Teilnahme auch online Giber Zoom moglich!
Die Zugangsdaten werden per Email verschickt.)

ab 19.00 Uhr Abendessen im Taj Indian Restaurant, Kirchenstr. 15, 82194 Grobenzell
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SONNTAG, 21. MAI 2023

PROGRAMM

08.30-09.00 Uhr Meet & Greet
mit bayerischem vegetarischem Friihstiick

09.00 - 10.00 Uhr  Riickenschmerz im Ayurveda — Diagnostische Relevanz und Therapieoptionen
Panagiota Balanou

10.00 - 11.00 Uhr Marma-Therapie und praktische Ubungen bei Riickenbeschwerden
Ursula M. Elster

11.00 - 11.30 Uhr Pause

11.30-12.30 Uhr  Ayurvedische Therapie der Fibromyalgie
Dr. med. Hedwig Gupta

12.30-13.00 Uhr Schlussdiskussion/Verabschiedung

Zu jedem Thema wird es jeweils ein 30-minttiges Einflihrungsreferat geben und anschlieRend besteht
Gelegenheit zu Fragen und Diskussion.

Anderungen vorbehalten!
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

TEILNAHMEGEBUHR
DAGAM-Mitglieder: kostenfrei
Teilnahmegebiihr: € 120,-

ErmaRigt: € 65,-
(Rentner, Studenten, Arbeitslose — bitte entsprechenden Nachweis beifiigen)

CME-Punkte sind bei der Landesarztekammer beantragt.

Bitte die Teilnahmegebiihr bis zum 12.05.2023 auf folgendes Konto iiberweisen:
DAGAM e.V. + Verwendungszweck: DAGAM-Fachkonferenz 2023
DE60 3006 0601 0108 7668 27 « BIC: DAAEDEDDXXX « APO-Bank Berlin

RUCKTRITTSBEDINGUNGEN

Im Fall einer Absage der Konferenz durch die DAGAM wird die Teilnahmegebiihr in voller Hohe
zuriickerstattet. Erfolgt eine Absage durch einen Teilnehmer bis 7 Tage vor Konferenzbeginn wird die
Teilnahmegebiihr abziiglich einer Bearbeitungspauschale von € 50,- zuriickerstattet. Danach kann
leider keine Riickerstattung mehr erfolgen.

Wir empfehlen den Abschluss einer Seminarriicktrittsversicherung, falls Sie nach einer verbindlichen
Anmeldung aus Krankheitsgriinden o0.4. nicht an der Konferenz teilnehmen kénnen.

DATENSCHUTZ

Ich habe die Datenschutzerklarung zur Kenntnis genommen. Ich stimme zu, dass meine Angaben und
Daten zur Beantwortung meiner Anfrage elektronisch erhoben und gespeichert werden.
Hinweis: Sie konnen lhre Einwilligung jederzeit fiir die Zukunft per E-Mail widerrufen.
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